
【８月の目標】 

〇ちゅうりっぷぐみ（１歳児） 

・栄養のあるものを食べたり、十分に休息をとりながら、

暑い日々を健康に過ごせるようにする。 

・友達や保育者と一緒に、水遊びや感触遊びを楽しむ。 

〇さくらぐみ（２歳児） 

・十分に休息をとったり、水分補給をしながら、暑さに 

負けず、毎日を健康に過ごせるようにする。 

・自分の思いを簡単な言葉で表現しながら、友達や保育者 

と関わることを楽しむ。 

・水遊びでは、準備をする時間も必要なため、事前にお配りしました 

お知らせ通り、9:10 までに連絡帳の記入をお願いいたします。また 

タオルなどの忘れ物がないようお気をつけください。 

・この時期は汗をかき、着替えることも多くなると思います。衣服の 

補充については、少なくなってきた時点で、こちらから個別にご連絡 

いたします。お手数をおかけしますが、その都度 ご対応いただけると 

幸いです。（記名も忘れずにお願いします） 

・爪はいつも短く切って、清潔を保つようにしましょう。 

・8 月の保育利用については、多くの方にご協力いただき、 

誠にありがとうございました。楽しいお休みを 

お過ごしください。 
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南行徳せいわ保育園 2026 年８月 1 日 

水遊びの様子 

 

♪８月の歌♪ 
 

・しゃぼん玉 

熱中症警戒アラートなどが発令され、楽しみにしていた水遊びができない日もありましたが、 

それでも子ども達は室内外ともに、元気いっぱいに遊んでいました♬ 

8 月も天候を確認しながらとなりますが、様々な形で夏ならではの遊びを思い切り楽しんで 

いきたいと思っております。 

また、夏は体力を消耗しがちで、疲れやすくなっています。しっかりとごはんを食べたり、 

休息も十分にとりながら、健康第一で過ごしていきましょう！ 

 

←さくら組さんは、ひとり 

１個のたらいに入り、 

ダイナミックに水浴びを 

楽しむこともあります♪ 

←両手に 

玩具を 

持って、 

満面の 

笑み 

です(^^) 

水鉄砲を持ったスナイパーを発見(笑)↓ 

←思い切り水を 

かけられても 

へっちゃらだよ～ 

→水遊びにもすっかり 

 慣れ、上から降る 

シャワーの雨にも 

大喜び！ 


